
 

 

COMPETENCES 
 

- Adaptabilité  - Excellentes qualités organisationnelles et rédactionnelles   - Respect des délais  
-  Goût du travail en équipe - Polyglotte - Dynamique, créative, efficace, passionnée 

 

FORMATION INITIALE / FORMATION CONTINUE 
 

09/14-06/16 Master 2 Professionnels du FLE/FLS-sco et FOS, Université de Bourgogne, Dijon (21) 
 Ingénierie de la formation, TICE, FLI, migrants, illettrisme, analphabétisme – Mention Bien 
12/09-10/10 Master 1 FLE Diffusion du français; Université de Rouen (76) 
12/08-10/09 Licence 3 Sciences du langage, option FLE; Université de Rouen 
09/06-06/08 BTS Communication des entreprises; Lycée Jean Monnet, Montpellier (34) 
09/03-06/04 Baccalauréat scientifique mathématiques, anglais, musique; Lycée Fabert, Metz (57) 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

10/20-Auj Professeur de FLE, auto-entrepreneuse, Cours en présentiel et à distance, Paris/monde 
 Institutions Européennes, Institut Français du Luxembourg, French à la carte, cours privés 
01/20-02/20 Professeur de FLE/ FOS (français général, art, DELF, grammaire, oral), EF Paris 
09/17-08/19 Lectrice de FLE/FOU/FOS à l’université de la Sorbonne Abu Dhabi, Emirats arabes unis 

- Cours de FLE, de FOU/FOS (option LEA), A1 à C1 - élaboration des curricula et des 
supports d'évaluation, jury d'examens - création de matériel -préparation/jury DELF 
- Gestion de projet : organisation de la semaine d'orientation (accueil, information et 
orientation des étudiants internationaux, ateliers de découverte du français, 
promotion du département), organisation du mois de la Francophonie 

02/16-08/17 Professeur de FLE/FOS – Français des affaires, de la diplomatie et des relations   
  internationales – dans les Institutions Européennes (Cour de justice, BEI, Commission  
  européenne), A1 à C1, cours extensifs et cours intensifs, Prolingua/AEM ; Luxembourg 
09/15-03/16 Professeur de FLI, Associations « Equipes Saint-Vincent » et « Anim’FLE » ; Metz 
10/14-06/15 Professeur de FLE et coordinatrice pédagogique à l’Institut Français ; Izmir, Turquie 

Organisation d’événements linguistiques et culturels - Gestion et administration d’une 
plateforme numérique d’apprentissage - Formation de professeurs sur TBI - gestion 
administrative et jury des examens - Ateliers d’écriture - Création de ressources  

09/13-09/14 Professeur de français, de mathématiques et d’espagnol à domicile; Acadomia, Metz 
09/13-08/14 Assistante d’éducation ; Lycée hôtelier Raymond Mondon, Metz 
09/10-08/12 Chargée de mission linguistique pour l’Ambassade de France en Israël, Tel Aviv-Jaffa 

- Professeur de FLE à l’Université de Tel Aviv et au Collège des Frères de Jaffa - primaire, 
collège, lycée - Ateliers français/théâtre - Gestion de projet: Organisation du mois de la 
Francophonie - Gestion administrative du Baccalauréat, du Brevet, du Concours des lycées 

06/09-02/10 Assistante de français ; Ecole primaire franco-allemande Märkische Grundschule ; Berlin 
 

LANGUES ET INFORMATIQUE 

 

Français Langue maternelle  Anglais             Lu, écrit, parlé couramment, C1 
Espagnol  Niveau avancé, B2  Italien, Allemand Niveau intermédiaire, B1 
Turc  Niveau débutant, A1  Arabe, Hébreu Niveau débutant, A1 
Informatique Microsoft Office, Outlook, Pronote, Hanaf, TBI - Smart notebook -, MAC/PC 
 

LOISIRS ET CENTRES D’INTERET 

 

Voyages Europe, Moyen-Orient, Amérique, Afrique Divers Natation, yoga, théâtre, piano, cinéma 

• Professeur de FLE/FOS/FLS/FOU 

• Coordinatrice pédagogique 

• Animatrice d’ateliers d’écriture 
 

 

 

Sarah THIEBAULT 
sarah.thiebault@gmail.com / + 33 6 428 428 90 

Esprit Colline, 29, avenue du Majoral Raoul Arnaud 
04100 Manosque 

Française / 35 ans / Permis B 
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